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MSHU052 : Déterminants psychologiques de la motricité

Mots clés : 

- Intégration multisensorielle; 
- Illusions perceptivo-spatiales;
- Navigation spatiale 
- Environnements immersifs 
- Perturbations gravito-inertielles
- Attentes perceptives; 
- Cadres de référence;
- Représentations spatiales 



Plan du cours
1. Introduction : Définitions et Rappels

1.1. S'orienter et être désorienté : quelles conséquences ?

1.2. Cadres de référence et référentiels

1.3. Systèmes sensoriels impliqués

2. Stimulations sensorielles et répercussions sur l'orientation spatiale

2.1. Influences visuelles

2.2. Influences vestibulaires

2.3. Influences somesthésiques

2.4. Environnements gravito-inertiels particuliers

2.5. Nature du processus d'intégration multisensorielle

3. Quand les représentations guident la perception spatiale

3.1. Pondération sensorielle différenciée : effets de l'expérience

3.2. Attentes perceptives et modèles internes

3.3. Perspectives théoriques

4. Navigation spatiale 

4.1. La notion de carte cognitive 

4.2. Estimation / reproduction de trajets

4.3. Intégration de trajet : définir un nouvel itinéraire 

4.4. Approche différentielle : variabilité interindi viduelle
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1.1. S'orienter et être désorienté: quelles conséquences ?1. Introduction
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- Aptitude à percevoir et à contrôler l’orientation de tout ou partie du 
corps ou d’objets extérieurs par rapport à soi ou par rapport à
l’environnement

g g
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1.2. Cadres de référence et référentiels

Axe Z (longitudinal)

Axe Y 
(transversal)

Axe X 
(antéropostérieur)

Plan sagittal

Plan frontal

Plan horizontal

1. Introduction
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1.2. Cadres de référence et référentiels

AllocentriqueGéocentrique

ExocentriqueEgocentrique
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1.2. Cadres de référence et référentiels

AllocentriqueGéocentrique

ExocentriqueEgocentrique

Référentiel céphalique Référentiel 
gravitaire

g

Horizon

Lignes de 
fuites

Axe Z longitudinal (vecteur idiotropique)
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1.3. Systèmes sensoriels impliqués

Système 
vestibulaire

Vision

Somesthésie

Audition

1. Introduction
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La vision

Fovea

Rétine périphérique
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La vision

Codage allocentrique

Codage égocentrique
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L’appareil vestibulaire

Canaux
semi-circulaires

Organes 
otolithiques
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L’appareil vestibulaire
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1.3. Systèmes sensoriels impliqués

La somesthésie

Fuseaux 
neuromusculaires

Mécanorécepteurs 
cutanés

Organes  
neurotendineux de Golgi

Mécanorécepteurs 
profonds et barocepteurs
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1.3. Systèmes sensoriels impliqués

La somesthésie

1. Introduction

Voie lemniscale

Voie accessoire 
spino-thalamique


